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Retour aux sources : Le Rendez-vous québécois du loisir rural à Fort-Coulonge, 

une exploration enrichissante pour 200 acteurs du loisir! 

Gatineau, le 8 mai 2024 – Loisir sport Outaouais et la MRC de Pontiac ont accueilli près de 200 

professionnels en loisir, directeurs généraux, élus municipaux et fournisseurs de services, ayant 

fait la route en provenance des quatre coins du Québec, pour se réunir à Fort-Coulonge dans le 

but d’échanger sur les opportunités de développement des services de loisir dans les 

municipalités rurales.   

L’événement s’étant tenu le 1er et 2 mai au Spruceholme Inn a débuté par une série d’allocutions 

prononcées par Mme Jane Toller, Préfète de la MRC Pontiac, Mme Christine Francoeur, Mairesse 

de Fort-Coulonge, Mme Sandra Armstrong, Mairesse de Mansfield-et-Pontefract et Mme Julie 

DeCourval, Directrice générale de Loisir sport Outaouais.  La conférence d'ouverture de Caroline 

Malo d'Espace Athéna, axée sur le leadership et la connaissance de soi à travers une perspective 

astrologique, était extrêmement inspirante. 

« Choisir la MRC de Pontiac pour tenir cet événement était une décision naturelle. Nichée au 

cœur de la ruralité et imprégnée d'un riche patrimoine, cette communauté incarne l'essence même 

de l'authenticité. Ici, chaque coin de rue raconte une histoire, chaque paysage évoque un passé 

riche en traditions. Ce choix n'a pas seulement été guidé par la localisation, mais par l'esprit de 

solidarité et d'engagement de la MRC de Pontiac. L’équipe s’est mobilisée de manière 

remarquable pour assurer le succès de cet événement, démontrant une fois de plus la force et la 

cohésion qui caractérisent notre région. » 
Julie DeCourval, directrice générale de Loisir sport Outaouais 

Les ateliers offerts étaient inspirants et répondaient aux besoins spécifiques des communautés 

rurales en vue de renforcer leur développement en matière de loisirs. Cette rencontre a été une 

occasion précieuse de réseautage, permettant aux participants d'échanger sur les meilleures 

pratiques et les avancées les plus prometteuses observées dans d'autres municipalités. La 

présence d'un panel d'élus, comprenant Alexandre Binette, maire de Moffet, Joanne Roaltson, 

conseillère municipale de Bryson et Madeleine Lefebvre, conseillère municipale de Maniwaki, a 

été un moment marquant de la rencontre, offrant une opportunité d'échange sur la manière de 

faire une réelle différence dans leur communauté en mettant l'accent sur le loisir comme un outil 

de développement. 

« Il est important pour les travailleurs et travailleuses en loisir de comprendre les conditions de 

succès d'une collaboration avec les décideurs. La présence d'un panel d'élus a permis de mettre 

en lumière des acteurs municipaux qui ont à cœur le développement des communautés rurales. 

C'est tous ensemble que l'on va favoriser l’épanouissement de nos communautés. » 

Normand Veillette, agent de développement de Loisir sport Outaouais 



 

Des activités de découverte avaient été soigneusement sélectionnées afin de refléter l'authenticité 

et la richesse de notre territoire rural, invitant chacun à renouer avec la nature et les traditions.  À 

bord d'un autobus d’Aventure Outaouais, les participants ont pu découvrir le parc des chutes 

Coulonge et le magnifique pont couvert Marchand. Une initiation au lancer de la hache ainsi 

qu'une exploration de la rivière Coulonge, en partenariat avec Aventure Hélianthe, ont enrichi la 

programmation. 

« Notre objectif était de créer une expérience où chaque participant se sentait en harmonie avec 

la nature et les traditions locales. Chaque activité a été minutieusement choisie pour offrir une 

véritable immersion dans notre patrimoine, et nous sommes ravis de voir comment ces 

découvertes ont permis à chacun de découvrir ou de redécouvrir notre magnifique région. » 

Danelle Bourque, commissaire au développement économique de la MRC de Pontiac 

Loisir sport Outaouais tient à remercier la radio CHIP FM 101.9 pour avoir animé notre événement 

en prêtant généreusement l'animatrice renommée de la région, Marie Gionet. 

 Loisir sport Outaouais a pour mission de stimuler le développement régional en loisir, en sport et 

en plein air, en partenariat avec le milieu, afin de favoriser l’épanouissement de nos 

communautés. 
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