
 

 

 

 

Gatineau, le 20 mars 2024 – Loisir sport Outaouais remettait lundi matin les attestations de 

participation à la première cohorte du Parcours de leadership en éthique, sécurité et intégrité. Les 

attestations remises soulignent le parcours des personnes qui ont complété avec succès les 15 

heures de formation visant à consolider les principes et les modes de fonctionnement mis en place 

dans leur organisation pour prévenir et intervenir sur la violence en milieu sportif. 

Les sept personnes de la cohorte se composent de gestionnaires sportifs de Soccer Outaouais, 

du Club Skinouk et d’Unigym Gatineau, couvrant ainsi les disciplines du soccer, du ski de fond, 

du vélo de montagne et de la gymnastique en Outaouais.  

« Avec cette première cohorte qui termine son parcours, nous constatons à quel point 

Loisir sport Outaouais vient combler un besoin au niveau de la formation exécutive pour 

les gestionnaires sportifs de l’Outaouais. Je tiens à féliciter chaleureusement chacun des 

participants de la première cohorte et les remercier pour leur engagement envers leur sport 

et leur région ainsi que pour l’offre d’un environnement sportif sain et sécuritaire ». 

Julie DeCourval, directrice générale, Loisir sport Outaouais 

Le Parcours de leadership en éthique, sécurité et intégrité a été développé en cinq modules de 3 

heures alliant transfert de connaissances, ateliers de réflexion, études de cas et partage 

d’expériences vécues en toute confidentialité, dans un optique de co-développement. Chaque 

organisation participante reçoit également une banque de 6 heures d’accompagnement post-

formation offerte à la demande. 



« Nous sommes fiers de contribuer au développement d’un sport sain et sécuritaire en Outaouais. 

En travaillant ensemble, dans une perspective respectant les contextes spécifiques à nos 

disciplines sportives ainsi que les nouvelles approches et standards en matière de protection de 

l’intégrité, nous espérons être des alliés positifs et constructifs. Je tiens donc à féliciter toute notre 

cohorte pour leur persévérance ». 

Maude Chouinard-Boucher, agente de développement, Loisir sport Outaouais - Formatrice 

Loisir sport Outaouais tient également à remercier la Ville de Gatineau qui a gracieusement prêter 

ses locaux pour favoriser la tenue à faible coût de la formation. Une prochaine cohorte débutera 

à l’automne 2024. Les organismes intéressés peuvent indiquer leur intérêt ici : Parcours Leadership 

en éthique sécurité et intégrité 

 Loisir sport Outaouais a pour mission de stimuler le développement régional en loisir, en sport et 

en plein air, en partenariat avec le milieu, afin de contribuer au développement de nos 

communautés. 
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Programme de formation 

 
MODULE 1

ABC en éthique, 
sécurité et 
intégrité

Thème 1
Terminologie et 

définitions

Thème 2
Assises légales et 
gouvernementales

Thème 3
Cycle des préjugés 
et continuum des 
comportements

MODULE 2 
Rôle, 

responsabilités et 
pouvoirs

Thème 1
Saine gouvernance 

et gestion de 
risques

Thème 2
Politique de 
protection de 

l'intégrité

Thème 3
Processus de 
gestion des 

plaintes

MODULE 3
Structure de 
prévention et 
d’intervention

Thème 1
Codes, sanctions 

et charte 
disciplinaire

Thème 2
Filtrage des 
employés et 
bénévoles

Thème 3
Situations 

d’intervention

MODULE 4
Dynamique de 
prévention et 
d’intervention

Thème 1
Gestion de conflit

Thème 2
Gestion de crise

Thème 3
Résolution de 

problèmes

Thème 4
Gestion du 

changement

MODULE 5
Agir pour un 

changement de 
culture

Thème 1 
Actions 

structurelles

Thème 2

Actions 
opérationnelles

Thème 3
Actions 

comportementales
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