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Jeux du Québec

LES JEUX DU QUEBEC - RIMOUSKI 2023
LES ATHLETES DU PREMIER BLOC SONT EN ROUTE,
ET LEUR PORTE-DRAPEAU EST DEVOILE

Ce vendredi 21 juillet, des athlétes de la délégation de I’Outaouais ont pris I'autobus au IGA Extra Famille
Charles afin de se rendre a Rimouski pour la 57¢ Finale des Jeux du Québec. Cette premiére vague de jeunes
sportifs participera au bloc 1 des compétitions, qui aura lieu du 22 au 25 juillet. Alexandre Lavigne, athléte de
triathlon, sera le porte-drapeau de la cérémonie d’ouverture.

Durant le premier bloc, les athletes de la région affronteront leurs homologues de partout au Québec lors de
compétitions d’athlétisme, de baseball masculin, de basketball masculin et féminin, de natation en eau libre, de
natation, de triathlon, de cyclisme sur route et de volleyball de plage masculin et féminin.

La Finale des Jeux du Québec est une compétition provinciale multisport de haut niveau, dans laquelle des athlétes de douze a dix-sept ans

portent les couleurs de leur région afin de s’affronter dans leur discipline respective. La délégation de I'Outaouais, c’est 14 missionnaires, 55
entraineurs et accompagnateurs et 200 athlétes.

Notre porte-drapeau lors du premier bloc

Lors de la cérémonie d’ouverture, un athléte de chaque région est choisi pour défiler
sur la scéne en brandissant fierement le drapeau de sa délégation. Ce jeune est
sélectionné pour ses performances athlétiques remarquables avant le début des
Jeux. Alexandre Lavigne, athléte en triathlon, représentera sa région lors de cette
! céerémonie. Il est un athléte redoutable qui encourage ses adversaires a se surpasser
& en leur donnant parfois quelques trucs et stratégie pour qu’ils puissent mieux
B performer. Il vise une médaille d’or aux Jeux du Québec.

« C’est avec beaucoup de fierté que nos athletes ont pris la route, ce matin, pour aller représenter notre région a
Rimouski. L’Outaouais est derriere vous; nous sommes préts a vous voir briller. »

Mélanie Robitaille
Cheffe de la délégation de I’Outaouais
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